“ Vaän duïng khaùi quaùt hoùa, ñaëc bieät hoùa vaø töông töï vaøo giaûi baøi taäp toaùn hoïc “
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- Ñôn vò coâng taùc:                  Tröôøng THPT Chuùc Ñoäng – Haø Noäi

- Chöùc vuï:                              Toå tröôûng chuyeân moân

- Trình ñoä chuyeân moân:         Ñaïi hoïc Sö phaïm

- Heä ñaøo taïo: Chính quy

- Boä moân giaûng daïy:             Toaùn

- Khen thöôûng:                      CSTÑ

PHAÀN THÖÙ NHAÁT

ÑAËT VAÁN ÑEÀ
- Khaùi quaùt hoùa, daëc bieät hoùa vaø töông töï coù vai troø raát quan troïng trong daïy hoïc toaùn ôû nhaø tröôøng phoå thoâng.
Khaùi quaùt hoùa, ñaëc bieät hoùa vaø töông töï laø moät yeáu toá giuùp hình thaønh caùc khaùi nieäm vaø caùc tri thöùc lyù thuyeát.

Khaùi quaùt hoùa, ñaëc bieät hoùa vaø töông töï laø phöông phaùp suy nghó giuùp chuùng ta moø maãm, döï ñoaùn ñeå tìm lôøi giaûi cuûa baøi toaùn.

Khaùi quaùt hoùa, ñaëc bieät hoùa vaø töông töï laø phöông phaùp suy nghó giuùp chuùng ta môû roäng, ñaøo saâu, heä thoáng hoùa kieán thöùc.

Vôùi yù nghóa laø caùc phöông phaùp suy nghó saùng taïo: Khaùi quaùt hoùa, ñaëc bieät hoùa vaø töông töï coù vai troø raát quan troïng trong vieäc hình thaønh caùc phaåm chaát vaø trí tueä cho hoïc sinh.

- Tuy nhieân khaùi quaùt hoùa, ñaëc bieät hoùa vaø töông töï chöa ñöôïc chuù yù ñuùng möùc trong daïy hoïc toaùn ôû nhaø tröôøng phoå thoâng “Phaàn lôùn giaùo vieân vaãn daïy theo caùch nhö ñaõ daïy maáy chuïc naêm qua, vôùi phöông phaùp ñaøm thoaïi laø chuû yeáu veà thöïc chaát vaãn laø “ Thaày truyeàn ñaït, troø tieáp nhaän, ghi nhôù “. Trong maáy chuïc naêm gaàn ñaây xuaát hieän moät hieän töôïng laø phoå bieán caùch daïy “ Thaày ñoïc, troø cheùp”, daïy theo kieåu nhoài nheùt, daïy chay…….”

( Traàn kieàu: Moät vaøi suy nghó veà ñoåi môùi phöông phaùp daïy hoïc trong tröôøng phoå thoâng ôû nöôùc ta. Taïp chí nghieân cöùu giaùo duïc).

Vì vaäy ñeå goùp phaàn khaéc phuïc thöïc traïng daïy hoïc toaùn nhö hieän nay, toâi choïn ñeà taøi saùng kieán kinh nghieäm: “ Vaän duïng khaùi quaùt hoùa, ñaëc bieät hoùa vaø töông töï vaøo giaûi baøi taäp toaùn hoïc “.
Trong khuoân khoå cuûa ñeà taøi naøy, toâi chæ muoán ñeà caäp ñeán nhöõng kinh nghieäm  cuûa baûn thaân trong quaù trình daïy caùc tieát baøi taäp cho hoïc sinh lôùp 11. Nhöõng kinh nghieäm ñöôïc ruùt ra trong quaù trình daïy hoïc laø moät quaù trình ñuùc keát trong giaûng daïy thöïc teá.

PHAÀN THÖÙ HAI
NOÄI DUNG
1. Cô sôû lyù luaän ñeå ñeà xuaát saùng kieán kinh nghieäm:

a. Cô sôû khoa hoïc:

· Xuaát phaùt töø vò trí vaø chöùc naêng cuûa baøi taäp toaùn hoïc ôû tröôøng phoå thoâng:

· Caùc baøi taäp toaùn ôû tröôøng phoå thoâng laø moät phöông tieän raát coù hieäu quaû vaø khoâng theå thay theá ñöôïc trong vieäc giuùp hoïc sinh naém vöõng tri thöùc, phaùt trieån tö duy, hình thaønh kyõ naêng, kyõ saûo, öùng duïng toaùn hoïc vaøo thöïc tieãn. Hoaït ñoäng giaû baøi taäp toaùn laø ñieàu kieän ñeå thöïc hieän toát caùc muïc ñích daïy hoïc toaùn ôû tröôøng phoå thoâng.

b. Cô sôû lyù luaän:

· Döïa treân cô sôû thöïc teá giaûng daïy boä moân toaùn lôùp 11, cuï theå trong caùc tieát baøi taäp. Xuaát phaùt töø thöïc teá ôû tröôøng phoå thoâng coù nhieàu baøi toaùn chöa hoaëc khoâng coù quy taéc, tính chaát, thuaät toaùn ñeå giaûi. Vaäy laøm theá naøo ñeå höôùng daãn hoïc sinh giaûi ñöôïc baøi toaùn ñoù?. Vôùi nhöõng baøi toaùn nhö vaäy ta coù theå ñaëc bieät hoùa ñeå thöû hoaëc giaûi baøi toaùn trong nhöõng tröôøng hôïp rieâng. Töø ñoù baèng khaùi quaùt hoùa ñeå ñi ñeán lôøi giaûi cuûa baøi toaùn hoaëc coù theå xeùt baøi toaùn khaùi quaùt( töông töï) cuûa baøi toaùn, töø ñoù tìm caùch giaûi baøi toaùn ñaõ cho. Töø nhöõng kieán thöùc baøi toaùn ñaõ bieát, chuùng ta coù theå hình thaønh nhöõng chi thöùc môùi, ñeà ra vaø giaûi nhöõng baøi toaùn môùi.
· Töø nhöõng lyù luaän treân, toâi nhaän thaáy vieäc vaän duïng khaùi quaùt hoùa, ñaëc bieät hoùa vaø töông töï vaøo giaûi baøi taäp toaùn laø raát caàn thieát, noù laø yeáu toá quan troïng giuùp hình thaønh khaùi nieäm vaø caùc tri thöùc lyù thuyeát, môû roäng, ñaøo saâu heä thoáng hoùa kieán thöùc, hôn nöõa chuùng trôû thaønh moät trong nhöõng phöông phaùp suy nghó khoa hoïc, giuùp hoïc sinh chuû ñoäng trong hoïc taäp vaø laøm quen daàn vôùi nghieân cöùu toaùn hoïc.

2. Noäi dung cuï theå  cuûa saùng kieán kinh nghieäm:

· caùc baøi toaùn ôû tröôøng phoå thoâng coù theå ñöôïc chia laøm 2 loaïi: Loaïi coù thuaät toaùn ñeå giaûi vaø loaïi chöa coù thuaät toaùn ñeå giaûi. Chuùng ta coù theå vaän duïng khaùi quaùt hoùa, ñaëc bieät hoùa vaø töông töï vaøo böôùc xaây döïng chöông trình giaûi ñoái vôùi nhöõng baøi toaùn chöa coù thuaät toaùn ñeå giaûi.
· Nhöõng baøi toaùn chöa coù thuaät toaùn ñeå giaûi chöùa ñöïng nhieàu tieàm naêng phaùt trieån, khaû naêng suy ñoaùn vaø töôûng töôïng. Vì vaäy chuùng ta caàn höôùng khai thaùc caùc tieàm naêng naøy.

· Muoán laøm  ñöôïc vieäc ñoù tröôùc heát chuùng ta caàn phaûi giuùp hoïc sinh laøm quen vaø sau ñoù laø söû duïng coù yù thöùc nhöõng quy taéc suy ñoaùn nhö: Khaùi quaùt hoùa, ñaëc bieät hoùa vaø töông töï….Nhöõng suy ñoaùn naøy coù theå raát taùo baïo nhöng phaûi coù caên cöù, döïa treân nhöõng quy taéc, nhöõng kinh nghieäm chöù khoâng phaûi laø nghó lieàu.
· Vôùi nhöõng  baøi toaùn chöa coù thuaät toaùn ñeå giaûi chuùng ta khoâng neân ñöa ngay ra lôøi giaûi maø neân höôùng daãn, gôïi yù cho hoïc sinh ñaëc bieät hoùa ñeå xeùt moät soá tröôøng hôïp rieâng, töø ñoù tìm lôøi giaûi hoaëc xeùt caùc baøi toaùn töông töï( toång quaùt) cuûa baøi toaùn  ñaõ cho.

· Hoïc sinh sau khi ñaõ thöïc hieän ñöôïc chöông trình giaûi thöôøng boû qua böôùc kieåm tra vaø nghieân cöùu lôøi giaûi. Thaày giaùo caàn giuùp hoïc sinh laøm quen vaø sau ñoù taäp luyeän moät caùch coù yù thöùc böôùc kieåm tra vaø nghieân cöùu lôøi giaûi. Ñoái vôùi hoïc sinh noùi chung kieåm tra  vaø nghieân cöùu lôøi giaûi laø vieäc thöôøng xuyeân caàn luyeän taäp. Hoïc sinh khaù gioûi coù theå thöïc hieän nghieân cöùu lôøi giaûi. Kieåm tra lôøi giaûi coù theå tieán haønh ngay sau böôùc thöïc hieän chöông trình giaûi, trong caùc giôø baøi taäp hoaëc trong quaù trình giaûi baøi taäp ôû nhaø cuûa hoïc sinh Nghieân cöùu lôøi giaûi ñoøi hoûi hoïc sinh phaûi vaän duïng toång hôïp nhieàu kieán thöùc vaø linh hoaït caùc thao taùc tö duy nhö khaùi quaùt hoùa, ñaëc bieät hoùa vaø töông töï, phaân tích toång hôïp…. Neân coù theå tieán haønh trong caùc giôø ngoaïi khoùa hoaëc ôû nhaø cuûa hoïc sinh khaù gioûi.
· Giaùo vieân caàn giuùp hoïc sinh coù yù thöùc vaän duïng caùch giaûi, keát quaû cuûa moät baøi taäp cuï theå cho moät soá lôùp caùc baøi taäp. Ñaây coù theå xem nhö khaùi quaùt hoùa veà phöông phaùp.

   Ví duï 1: Chöùng minh raèng trong moät tam giaùc ABC ta coù:



SinA+SinB+SinC=
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Giaûi: Ñeå giaûi baøi toaùn naøy giaùo vieân caàn cho hoïc sinh nhaän xeùt hai veá cuûa ñaúng thöùc (1), moái lieân heä giöõa A,B,C töø ñoù hoïc sinh phaùt hieän ra caùch giaûi laø söû duïng coâng thöùc löôïng giaùc bieán toång thaønh tích.



SinA+SinB+SinC=
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Vì A,B,C laø 3 ñænh cuûa moät tam giaùc neân 
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Töø (2) vaø (3) 
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 SinA+SinB+SinC=2.
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Sau khi giaûi baøi taäp treân giaùo vieân coù theå ra tieáp baøi taäp:

Sin2A+Sin2B+Sin2C=4Sin2A.Sin2B.Sin2C (a)

Sin3A+Sin3B+Sin3C= -4Cos
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Qua caùc lôøi giaûi ñoù giaùo vieân caàn giuùp hoïc sinh phaùt hieän maáu choát cuûa caùc baøi toaùn treân chính laø söû duïng coâng thöùc löôïng giaùc bieán ñoåi toång thaønh tích. Töø ñoù giuùp hoïc sinh coù theå aùp duïng coâng thöùc bieán toång thaønh tích ñeå giaûi caùc baøi taäp sau:

Sin4A+Sin4B+Sin4C= -4Sin2A.Sin2B.Sin2C ©

CosA+CosB+CosC= 1+4.Sin
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Cos2A+Cos2B+Cos2C= -1-4cosA.cosB.cosC (e)

Cos3A+Cos3B+Cos3C= 1-4Sin
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Cos4A+Cos4B+Cos4C= -1+4Cos2A.Cos2B.Cos2C (g)

TgA+tgB+tgC= tgA.tgB.tgC (h)

Tg2A+tg2B+tg2C= tg2A.tg2B.tg2C (i)

Tg3A+tg3B+tg3C= tg3A.tg3B.tg3C (k)

……………….

Ví duï 2: Sau khi ñaõ giaûi caùc baøi taäp a,b,c,d giaùo vieân yeâu caàu hoïc sinh tìm coâng thöùc toång quaùt cuûa chuùng. Hoïc sinh döïa treân söï so saùnh giöõa (1) vaø (c) thaáy raèng veá phaûi cuûa chuùng ñeàu chöùa tích cuûa cos caùc goùc baèng nöûa caùc goùc ôû veá phaûi. Töø ñoù khaùi quaùt hoùa hoaëc coù theå döï ñoaùn neáu veá phaûi laø SinA+SinB+SinC vôùi n leû thì veá phaûi chöùa 
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 coøn n chaün thì veá phaûi chöùa 
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 vaø ñi ñeán coâng thöùc:

* Sin( 2n-1)A+ Sin(2n-1)B+Sin(2n-1)C= (-1)n+1.4Cos
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* Sin2nA+Sin2nB+Sin2nC= (-1)n+1.SinnA.SinnB.SinnC

Töø ñoù coù theå chöùng minh caùc coâng thöùc toång quaùt ñoù.

Sau ñoù baèng ñaëc bieät hoùa cho n caùc giaù trò cuï theå ta laïi gaëp laïi caùc coâng thöùc (1),(a),(b),(c) qua ñoù hoïc sinh thaáy raèng khoâng phaûi caùc coâng thöùc naøy ñoäc laäp vôùi nhau maø laø tröôøng hôïp ñaëc bieät cuûa 2 coâng thöùc toång quaùt.

Baèng phöông phaùp töông töï coù theå ñeà xuaát vaø chöùng minh caùc coâng thöùc toång quaùt cho caùc coâng thöùc (d), (e),(f), (g), (h), (i), (k).

Ví duï 3: sau ñaäy laø moät soá baøi taäp trích trong saùch giaùo khoa ñaïi soá vaø giaûi tích 11:

Tính caùc giôùi haïn sau:

Baøi 8:

a. 
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c. 
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baøi9
a. 
[image: image19.wmf]3

0

11

lim

3

x

x

x

®

--


b. 
[image: image20.wmf]3

2

1

1

lim

32

x

x

x

®-

+

+-


- Sau khi hoïc sinh ñaõ giaûi ñöôïc caùc baøi toaùn treân. Giaùo vieân yeâu caàu hoïc sinh neâu phöông phaùp chung ñeå giaûi caùc baøi toaùn ñoù ( Giôùi haïn cuûa haøm soá coù chöùa caên daïng 
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 vaø laø daïng voâ ñònh 
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- Vieäc ñoù giuùp hoïc sinh taäp luyeän hoaït ñoäng khaùi quaùt hoùa töø caùch giaûi cuûa nhöõng baøi taäp rieâng leû ñeán phöông phaùp giaûi moät lôùp caùc baøi taäp. Tieáp theo  giaùo vieân coù theå ra caùc baøi taâp sau:

Tính 
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( Ñeà thi ñaïi hoïc quoác gia haø noäi )

Ñeán ñaây hoïc sinh coù theå luùng tuùng vì baøi taäp naøy tuy vaãn yeâu caàu tính giôùi haïn cuûa haøm soá daïng 
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 vaø laø daïng voâ ñònh 
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 nhöng f(x) laïi chöùa 2 loaïi caên thöùc khaùc nhau.

- Giaùo vieân coù theå gôïi yù cho hoïc sinh bieán ñoåi baøi taäp naøy veà nhöõng daïng baøi toaùn ñaõ bieát caùch giaûi.

- So saùnh söï khaùc nhau giöõa baøi taäp naøy vôùi caùc baøi taäp 8 vaø 9 hoïc sinh thaáy raèng caùc baøi taäp 8,9 coù töû soá hoaëc maãu soá chæ chöùa moät loaïi caên coøn baøi toaùn naøy töû soá laïi chöùa 2 loaïi caên vôùi chæ soá khaùc nhau. 

Töø ñoù hoïc sinh coù theå bieán ñoåi:
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Ñeán ñaây hoïc sinh coù theå giaûi baøi toaùn treân nhôø tính 2 giôùi haïn quen bieát 
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 vaø 
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Vaán ñeà ñaët ra laø laøm theá naøo ñeå xaùc ñònh ñöôïc soá 2 ñeå taùch ra thaønh 2 phaân soá nhö treân. Hoïc sinh seõ phaùt hieän ra 2 chính laø 
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 vaø baèng 
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Giaùo vieân coù theå ra tieáp moät soá baøi taäp töông töï:

Tính caùc giôùi haïn sau:

1. 
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- Töø ñoù hoïc sinh phaùt hieän ra maáu choát cuûa lôøi giaûi caùc baøi taäp tính 
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 hoaëc f(x) hoaëc g(x) chöùa nhieàu loaïi caên thöùc khaùc nhau) laø theâm bôùt ñeå ñöa veà tính giôùi haïn cuûa haøm soá maø töû soá hoaëc maãu soá chæ chöùa moät loaïi caên. ÔÛ trong baøi 1) Theâm bôùt moät löôïng laø 2, ôû trong baøi 2, theâm bôùt moät löôïng laø 3…ôû baøi 3…..
3. hieäu quaû cuûa saùng kieán kinh nghieäm

Sau khi thöïc hieän giaûng daïy taïi moät soá lôùp 11 caùc naêm hoïc töø 2007 – 2008, 2008 -2009 toâi nhaän thaáy hoïc sinh coù höùng thuù roõ reät trong hoïc taäp. Khaû naêng hieåu vaø aùp duïng giaûi caùc baøi taäp ñaõ toát hôn raát nhieàu. H oïc sinh ñaõ coù yù thöùc chuû ñoäng hoïc taäp khoâng chæ phuï thuoäc vaøo nhöõng ñieàu maø thaày vaø saùch ñaõ daïy, laøm caùc baøi toaùn maø thaày vaø saùch ñaõ cho maø caùc em ñaõ luoân luoân suy nghó tìm caùch caûi tieán caùch chöùng minh ñeà xuaát vaø tìm caùch giaûi nhöõng baøi toaùn môùi.

* Tyû leä % khi chöa aùp duïng saùng kieán kinh nghieäm
	Gioûi
	Khaù
	Trung Bình
	Yeáu
	Keùm

	3%
	10%
	45%
	37%
	5%


      * Tyû leä sau khi aùp duïng saùng kieán kinh nghieäm:

	Gioûi
	Khaù
	Trung Bình
	Yeáu
	Keùm

	8%
	15%
	58%
	19%
	0%


· Nhöõng keát quaû ñaït ñöôïc sau khi aùp duïng saùng lieán kinh nghieäm cuûa baûn thaân vaøo vieäc daïy hoïc giaûi baøi taäp cho hoïc sinh lôùp 11 laø raát ñaùng quan taâm. So saùnh vôùi caùc naêm hoïc tröôùc khi chæ aùp duïng phöông phaùp daïy truyeàn thoáng toâi nhaän thaáy khi aùp duïng saùng kieán kinh nghieäm vaøo vieäc daïy hoïc giaûi baøi taäp cho hoïc sinh, tyû leä hoïc sinh hieåu baøi taêng leân roõ reät, hoïc sinh coù höùng thuù trong vieäc giaûi caùc baøi taäp trong saùch giaùo khoa, caùc baøi taäp thaày cho vaø töø caùc baøi taäp ñoù caùc em ñaõ ñeà xuaát vaø tìm caùch giaûi caùc baøi toaùn môùi.
PHAÀN THÖÙ 3:

KEÁT LUAÄN CHUNG VAØ ÑEÀ XUAÁT
*  YÙ nghóa cuûa saùng kieán kinh nghieäm vôùi coâng taùc giaùo duïc vaø daïy hoïc


-Saùng kieán kinh nghieäm ñaõ goùp phaàn ñem laïi nhöõng keát quaû cuï theå trong quaù trình giaûng daïy boä moân toaùn, hoïc sinh ñaõ chuû ñoäng vaø coù höùng thuù hôn trong caùc tieát hoïc toaùn ñaëc bieät laø caùc tieát baøi taäp vaø ñaõ goùp phaàn khaéc phuïc thöïc traïng: “Thaày ñoïc troø cheùp”, “Daïy theo kieåu luyeän thi”…

* Nhöõng nhaän ñònh chung veà aùp duïng saùng kieán kinh nghieäm vaø khaû naêng vaän duïng saùng kieán kinh nghieäm:

Qua quaù trình giaûng daïy vaø aùp duïng saùng kieán naøy toâi nhaän thaáy tính tích cöïc vaø hieäu quaû cuûa noù trong caùc tieát baøi taäp. Noù ñaõ giuùp hoïc sinh chuû ñoäng thay vì tröôùc ñaây hoïc sinh hoaøn toaøn thuï ñoäng tieáp thu nhöõng kieán thöùc thaày ñaõ chuaån bò saün. Trong quaù trình thöïc hieän giaùo vieân seõ chuû ñoäng quan saùt theo doõi vaø giaûi ñaùp caùc thaéc maéc cuûa hoïc sinh, ñoàng thôøi giaùo vieân caàn giuùp cho hoïc sinh coù yù thöùc vaän duïng caùch giaûi moät baøi taäp cuï theå cho moät lôùp caùc baøi taäp.

Tuy nhieân vieäc vaän duïng coøn phuï thuoäc vaøo nhieàu yeáu toá khaùc nhau nhö khaû naêng sö phaïm cuûa thaày vaø khaû naêng tieáp thu cuûa caùc ñoái töôïng hoïc sinh…

* Nhöõng yù kieán ñeà xuaát ñeå aùp duïng saùng kieán kinh nghieäm
- Veà lónh vöïc quaûn lyù:

Taïo ñieàu kieän cho giaùo vieân vaø hoïc sinh coù moâi tröôøng hoïc taäp toát.

- Ñoái vôùi giaùp vieân:


Naâng cao veà naêng löïc chuyeân moân, khaû naêng sö phaïm vaø tính linh hoaït trong vieäc söû duïng caùc phöông phaùp daïy hoïc ñeå thöïc söï “Laáy hoïc sinh laøm trung taâm” trong caùc tieát hoïc Toaùn ñaëc bieät laø caùc tieát baøi taäp.

- Ñoái vôùi hoïc sinh:


Naâng cao tính tích cöïc, töï giaùc, chuû ñoäng, saùng taïo trong caùc tieát hoïc Toaùn ñaëc bieät laácc tieát baøi taäp.

- Veà cô sôû vaät chaát, thieát bò:


Taïo moät khoâng khí thoaûi maùi, phuø hôïp cho vieäc hoïc Toaùn, coù nhöõng phöông tieän hoã trôï nhö baûng phuï, maùy tính… 


Treân ñaây laø moät soá kinh nghieäm cuûa baûn thaân toâi veà vieäc “Vaän duïng khaùi quaùt hoùa, ñaëc bieät hoùa vaø töông töï vaøo giaûi baøi taäp Toaùn”. Trong quaù trình vieát saùng kieán kinh nghieäm khoâng traùnh khoûi nhöõng sai soùt, raát mong nhaän ñöôïc söï tham gia ñoáng goùp yù kieán cuûa ñoàng nghieäp vaø ñoäc giaû ñeå saùng kieán kinh nghieäm cuûa toâi ñaït hieäu quaû vaø coù tính öùng duïng cao, goùp phaàn naâng cao chaát löôïng daïy vaø hoïc ñaùp öùng ñöôïc yeâu caàu maø ngaønh giaùo duïc ñaõ deà ra.


Toâi xin chaân thaønh caûm ôn!







Haø Noäi ngaøy…../……/……








Ngöôøi vieát
                                                             Nguyeãn Nghieâm Höng
(3)
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